
WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE, 

EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA 

 

Nr formy: 18 

Rodzaj formy i tytuł: Konsultacje zbiorowe - Realizacja projektu „Polecamy 

Dwujęzyczność w Przedszkolu” 

Adresaci: Dyrektorzy przedszkoli, nauczyciele wychowania przedszkolnego, 

lektorzy języka angielskiego w przedszkolu 
Zakres tematyczny: 

 Zapoznanie z Programem Powszechnej Dwujęzyczności w przedszkolu 

„Dwujęzyczne  Dzieci”. 

 Przykłady dobrych praktyk – obserwacja filmów z zajęć nauki języka 

angielskiego z wykorzystaniem pakietu edukacyjnego Baby Beetles i Tom 

and Keri. 

 Planowanie i organizacja pracy wychowawczo-dydaktycznej w zakresie 

nauki języka angielskiego z wykorzystaniem Programu „Dwujęzyczne 

Dzieci”. 

Kierownik formy: Anna Garstka – nauczyciel-doradca metodyczny wychowania 

przedszkolnego  

Osoby prowadzące: Anna Garstka oraz specjaliści 

Liczba godzin: 10  

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 13 i 20 września 2022 roku, godz. 15
30

, CRE 

WŁ w Skierniewicach, ul. Batorego 64D 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 19 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne e-learning na Platformie 

Moodle „Zastosowanie arteterapii w procesie edukacji szkolnej  

i przedszkolnej – czyli jak wzmocnić zasoby własne dzieci i młodzieży?” 

Adresaci: Nauczyciele wychowania przedszkolnego i edukacji wczesnoszkolnej, 

nauczyciele/wychowawcy zainteresowani tematem 

Zakres tematyczny:   

 Arteterapia: atrakcyjny i twórczy sposób pomocy dzieciom i młodzieży 

w rozwijaniu ich własnych zasobów, pogłębianiu relacji społecznych, 

wzmacnianiu równowagi emocjonalnej, wspomaganiu procesu uczenia się. 

 Arteterapia: wsparcie poprzez sztukę w nauce wyrażania emocji u dzieci.  

 Arteterapia: jak pracować technikami opartymi na psychorysunku, kolażu, 

malarstwie. 

 Bank dobrych praktyk (scenariusze, programy, szablony …). 

Kierownik formy: dr Beata Krokocka – nauczyciel konsultant ds. animacji pracy 

twórczej oraz zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych CRE WŁ w Skierniewicach 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Osoby prowadzące: dr Beata Krokocka 

Liczba godzin: 20 

Koszt: 30 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 10-28 października 2022 roku, Platforma 

Moodle CRE WŁ w Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 20 

Rodzaj formy i tytuł: Konsultacje zbiorowe „Dostosowanie wymagań 

edukacyjnych i indywidualizacja nauczania” 

Adresaci: Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Zakres tematyczny: 

 Podstawy prawne indywidualizacji i dostosowania wymagań. 

 Dostosowanie wymagań i indywidualizacja. Ocenianie. 

 Formułowanie wymagań edukacyjnych. 

Kierownik formy: Maria Biernat – nauczyciel doradca metodyczny edukacji 

wczesnoszkolnej CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Maria Biernat 

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 11 października 2022 roku, godz. 17
00

–18
00

 

Platforma Ms Teams CRE WŁ w Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 21 

Rodzaj formy i tytuł: Seminarium „Aktywizowanie rozwoju poznawczego 

dziecka w wieku przedszkolnym poprzez zadawanie pytań? Czynnikiem 

podnoszącym jakość kształcenia” 

Adresaci: Nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Zakres tematyczny: 

 Rodzaje dziecięcych pytań. 

 Rola dziecięcych pytań w rozwoju poznawczym dziecka w wieku 

przedszkolnym. 

 W jaki sposób i kiedy uczyć dziecko sztuki zadawania pytań? w trosce 

o  podnoszenie jakości kształcenia? 

Kierownik formy: Anna Garstka – nauczyciel-doradca metodyczny wychowania 

przedszkolnego CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Anna Garstka 

Liczba godzin: 10  

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 11 i 18 października 2022 roku, godz. 15
30

, 

CRE WŁ w Skierniewicach, ul. Batorego 64D 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Nr formy: 22 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne b-learning stacjonarnie i na 

Platformie Moodle „Budowanie zespołu klasowego”  

Adresaci: Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Zakres tematyczny: 

 Zasady pracy w grupie. 

 Dlaczego warto pracować w zespole. 

 Propozycje zabaw integracyjnych. 

 Inspirujące pomysły na zajęcia integracyjne z wykorzystaniem książek dla 

dzieci. 

Kierownik formy: Maria Biernat – nauczyciel doradca metodyczny edukacji 

wczesnoszkolnej CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Maria Biernat 

Liczba godzin: 20 

Koszt: 20 zł  

Termin i miejsce rozpoczęcia: 17 października 2022 roku, godz. 16
00

 

spotkanie stacjonarne w Szkole Podstawowej nr 9 w Skierniewicach, ul. 

Tetmajera 7, 18–31 października 2022 roku godz. 15
00

, on-line na 

Platformie Moodle CRE WŁ w Skierniewicach 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 23 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne e-learning na Platformie 

Moodle „Przerywniki śródlekcyjne oraz innowacyjne formy aktywizacji 

uczniów” 
Adresaci: Nauczyciele/wychowawcy zainteresowani tematem 

Zakres tematyczny:   

 Przerywniki dla przywrócenia koncentracji uwagi na lekcjach. 

 Przerywniki dla zlikwidowania zmęczenia czy też znużenia wywołanego 

lekcją. 

 Przerywniki w formie: ćwiczeń fizycznych, oddechowych, zabaw 

dydaktycznych, konstrukcyjnych, ruchowych i tematycznych – będących 

jednocześnie grami. 

 Przerywniki zabarwione elementami humoru i dowcipu. 

Kierownik formy: dr Beata Krokocka – nauczyciel konsultant ds. animacji pracy 

twórczej oraz zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: dr Beata Krokocka 

Liczba godzin: 20 

Koszt: 30 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 14-30 listopada 2022 roku, Platforma Moodle 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Nr formy: 24 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne e-learning na Platformie 

Moodle „Specyficzne trudności w uczeniu się – praca z dzieckiem 

dyslektycznym”  

Adresaci: Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Zakres tematyczny: 

 Specyficzne trudności w uczeniu się – definicje, diagnoza.  

 Ryzyko dysleksji rozwojowej. 

 Wspomaganie ucznia z trudnościami w czytaniu i pisaniu. 

 Propozycje ćwiczeń usprawniających funkcje percepcyjno-motoryczne. 

Kierownik formy: Maria Biernat – nauczyciel-doradca metodyczny edukacji 

wczesnoszkolnej CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Maria Biernat 

Liczba godzin: 20 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 14-28 listopada 2022 roku, godz. 15
00

, on-line 

na Platformie Moodle CRE WŁ w Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 25 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Doskonalenie kompetencji 

metodycznych nauczyciela. Opracowanie konspektu/scenariusza zajęć 

wychowania przedszkolnego zgodnie z nową podstawą programową 

wychowania przedszkolnego” 

Adresaci: Nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Zakres tematyczny: 

 Różnicowanie pojęć: zarys, szkic, plan, konspekt, scenariusz zajęć. 

 Analiza nowej podstawy programowej wychowania przedszkolnego. 

 Redagowanie wzorcowego scenariusza zajęć wychowania przedszkolnego 

zgodnie z nową podstawą programową wychowania przedszkolnego. 

Kierownik formy: Anna Garstka, nauczyciel-doradca metodyczny wychowania 

przedszkolnego CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Anna Garstka 

Liczba godzin: 10  

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 15 i 22 listopada 2022 roku, godz. 15
30

, CRE 

WŁ w Skierniewicach, ul. Batorego 64D 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 26 

Rodzaj formy i tytuł: Konsultacje zbiorowe „Sytuacje trudne w kontaktach 

z rodzicami” 

Adresaci: Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Zakres tematyczny: 

 Trudni rodzice – typy zachowań. 

 Skuteczna komunikacja z rodzicami. 

 Sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych w kontaktach z rodzicami. 

Kierownik formy: Maria Biernat – nauczyciel-doradca metodyczny edukacji 

wczesnoszkolnej CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Maria Biernat 

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 16 listopada 2022 roku, godz. 17
00

–18
00

, 

Platforma Ms Teams CRE WŁ w Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 27 

Rodzaj formy i tytuł: Kurs doskonalący „Czym są uzależnienia 

behawioralne? W jaki sposób im zapobiegać by chronić i wzmacniać 

zdrowie psychiczne dzieci?” 

Adresaci: Nauczyciele wychowania przedszkolnego, nauczyciele 

zainteresowani tematem, specjaliści zatrudnieni w przedszkolu. 
Zakres tematyczny: 

 Koncepcje zaburzeń behawioralnych. 

 Specyfika zaburzeń behawioralnych. 

 Sposoby rozpoznawania zaburzeń behawioralnych. 

 Podejmowanie działań profilaktycznych związanych z zaburzeniami 

behawioralnymi. 

Kierownik formy: Anna Garstka – nauczyciel-doradca metodyczny wychowania 

przedszkolnego CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Anna Garstka 

Liczba godzin: 15 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 29 listopada 2022 roku – 13 grudnia 2022 

roku, godz. 17
00

, Ms Teams CRE WŁ w Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 28 

Rodzaj formy i tytuł: Seminarium e-learning na Platformie Moodle „Gry  

i zabawy doskonalące proces czytania i pisania”  

Adresaci: Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Zakres tematyczny: 

 Przyczyny trudności w nauce czytania i pisania. 

 Rola zabaw i gier w procesie dydaktycznym.  

 Zabawy i gry wspierające proces doskonalenia nauki czytania i pisania. 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


 Propozycje gier i zabaw rozwijających kompetencje ortograficzne 

uczniów. 

Kierownik formy: Maria Biernat – nauczyciel-doradca metodyczny edukacji 

wczesnoszkolnej CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Maria Biernat 

Liczba godzin: 20 

Koszt: Nieodpłatnie  

Termin i miejsce rozpoczęcia: 1-15 grudnia 2022 roku, godz. 15
00

, on-line na 

Platformie Moodle CRE WŁ w Skierniewicach 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 29 

Rodzaj formy i tytuł: Zajęcia otwarte „Zabawy matematyczne w klasach I-

III” 

Adresaci: Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Zakres tematyczny: 

 Realizacja treści Podstawy Programowej. 

 Metodyka zajęć dydaktycznych z edukacji wczesnoszkolnej oraz 

różnorodne formy pracy z uczniami. 

 Omówienie i analiza zajęć edukacyjnych. 

 Ewaluacja zajęć edukacyjnych. 

Kierownik formy: Maria Biernat – nauczyciel-doradca metodyczny edukacji 

wczesnoszkolnej CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Maria Biernat  

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: grudzień 2022 roku, Szkoła Podstawowa nr 9 

w Skierniewicach, ul. Tetmajera 7 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 30 

Rodzaj formy i tytuł: Kurs doskonalący „Zapobieganie przemocy domowej 

wobec dziecka - działania chroniące i wzmacniające zdrowie psychiczne 

dziecka” 

Adresaci: Nauczyciele wychowania przedszkolnego, specjaliści i nauczyciele 

zainteresowani tematem 

Zakres tematyczny: 

 Przemoc domowa w rodzinie. 

 W jaki sposób reagować na przejawy przemocy domowej? 

 Przeciwdziałanie przemocy domowej – aspekty prawne. 

Kierownik formy: Anna Garstka – nauczyciel doradca metodyczny wychowania 

przedszkolnego CRE WŁ w Skierniewicach 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Osoby prowadzące: Anna Garstka  

Liczba godzin: 20  

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 3-31 stycznia 2023 roku, godz. 16
00

, Platforma 

Moodle CRE WŁ w Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 31 

Rodzaj formy i tytuł: Seminarium e-learning na Platformie Moodle „Jak 

ciekawie i skutecznie uczyć matematyki w edukacji wczesnoszkolnej”  

Adresaci: Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Zakres tematyczny: 

 Matematyka w Podstawie Programowej dla edukacji wczesnoszkolnej. 

 Gry i zabawy dydaktyczne rozwijające myślenie matematyczne. 

 Lekcja z kodami QR–poznanie prostych generatorów do tworzenia kodów 

QR. 

 Wykorzystanie kodów QR na lekcjach. 

Kierownik formy: Maria Biernat – nauczyciel doradca metodyczny edukacji 

wczesnoszkolnej CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Maria Biernat 

Liczba godzin: 20 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 2-16 lutego 2023 roku, godz. 15
00

, on- ine na 

Platformie Moodle CRE WŁ w Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 32 

Rodzaj formy i tytuł: Zajęcia otwarte „Myślenie krytyczne w edukacji dzieci 

przedszkolnych, wsparcie nauczycieli wychowania przedszkolnego we 

wdrażaniu Zintegrowanej Strategii Umiejętności 2030” 

Adresaci: Nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Zakres tematyczny: 

 Obserwacja zajęć w mieszanej grupie przedszkolnej. 

 Narzędzia myślowe TOC w edukacji przedszkolnej. 

 Sposoby wykorzystania myślenia krytycznego w pracy z dziećmi. 

Kierownik formy: Anna Garstka – nauczyciel-doradca metodyczny wychowania 

przedszkolnego CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Anna Garstka 

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 7 lutego 2023 roku, godz. 12
00

, Przedszkole 

przy Szkole Podstawowej im. Leokadii Ostrowskiej w Bobrownikach, 

Bobrowniki 126 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 33 

Rodzaj formy i tytuł: Kurs doskonalący „Interwencja kryzysowa” elementem 

podnoszenia jakości wsparcia udzielanego dzieciom w przedszkolach 

i  uczniom w szkołach” 

Adresaci: Nauczyciele wychowania przedszkolnego, specjaliści i nauczyciele 

zainteresowani tematem 

Zakres tematyczny: 

 Czym jest kryzys psychologiczny? 

 Zachowania osoby w kryzysie. 

 Formy interwencji kryzysowej. 

Kierownik formy: Anna Garstka – nauczyciel-doradca metodyczny wychowania 

przedszkolnego CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Anna Garstka 

Liczba godzin: 15  

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 7-28 marca 2023 roku, godz. 16
00

, Platforma 

Moodle CRE WŁ w Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 34 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne e-learning na Platformie 

Moodle „Wspomaganie rozwoju dziecka z zaburzeniami 

neurorozwojowymi – autyzm i zespół Aspergera”  

Adresaci: Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Zakres tematyczny: 

 Specyfika zachowań uczniów ze spectrum autyzmu. 

 Techniki i metody motywujące uczniów do działania. 

 Trudne zachowania i skuteczne sposoby reagowania. 

 Przykłady dobrych praktyk. 

Kierownik formy: Maria Biernat – nauczyciel-doradca metodyczny edukacji 

wczesnoszkolnej CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Maria Biernat 

Liczba godzin: 20 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 13-27 lutego 2023 roku, godz. 15
00

, on-line na 

Platformie Moodle CRE WŁ w Skierniewicach 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 35 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne e-learning na Platformie 

Moodle „Bajkoterapia, literatura wyobrażeniowa, opowieści bez słów oraz 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


moja opowieść Kamishibai - czyli o redukcji lęków dzieci poprzez formy 

zabawowe” 

Adresaci: Nauczyciele wychowania przedszkolnego i edukacji wczesnoszkolnej, 

nauczyciele/wychowawcy zainteresowani tematem 
Zakres tematyczny:  

 Czym jest bajkoterapia? 

 Czego boją się dzieci? 

 Teatrzyk Kamishibai w bajkoterapii. 

 Rola baśni i bajki w rozwoju dziecka. 

 Rodzaje bajek terapeutycznych.  

 Bajkoterapia w praktyce dydaktyczo-wychowawczej. 

 Bank dobrych praktyk (scenariusze, programy, szablony …). 

Kierownik formy: dr Beata Krokocka – nauczyciel konsultant ds. animacji pracy 

twórczej oraz zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: dr Beata Krokocka 

Liczba godzin: 20 

Koszt: 30 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 13-28 lutego 2023 roku, Platforma Moodle 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 36 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne e-learning na platformie Moodle 

„Jak rozwijać kreatywne myślenie u dzieci w wieku przedszkolnym 

i  wczesnoszkolnym? Zabawa w twórczym rozwoju” 

Adresaci: Nauczyciele/wychowawcy zainteresowani tematem 

Zakres tematyczny:   

 Rola dorosłych w modelowaniu działań zabawowych dziecka. 

 Zabawa w poznawczym rozwoju dziecka do inscenizowania wątków 

zaczerpniętych z opowiadań, wierszy, piosenek. 

 Zabawy, w których dzieci odtwarzają treści społeczne. 

 Zabawy edukacyjne. 

 Zabawy badawcze. 

 Zabawy konstrukcyjne. 

 Bank dobrych praktyk (scenariusze, programy, szablony …). 

Kierownik formy: dr Beata Krokocka – nauczyciel konsultant ds. animacji pracy 

twórczej oraz zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: dr Beata Krokocka 

Liczba godzin: 20 

Koszt: 30 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 6-24 marca 2023 roku, Platforma Moodle CRE 

WŁ w Skierniewicach 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 37 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne b-learning stacjonarnie i na 

platformie Moodle „Kreatywna edukacja”  

Adresaci: Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Zakres tematyczny: 

 Teorie twórczości. 

 Główne standardy pedagogiki twórczości. 

 Warunki stymulowania postawy twórczej. 

 Propozycje ćwiczeń rozwijających kreatywność, twórczość. 

Kierownik formy: Maria Biernat – nauczyciel-doradca metodyczny edukacji 

wczesnoszkolnej CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Maria Biernat 

Liczba godzin: 20 

Koszt: 20 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 6 marca 2023 roku, godz. 16
00

 spotkanie 

stacjonarne w Szkole Podstawowej nr 9 w Skierniewicach, ul. Tetmajera 7, 

7-20 marca 2023 roku, godz. 15
00

 on-line na platformie Moodle CRE WŁ 

w  Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 38 

Rodzaj formy i tytuł: Seminarium e-learning na Platformie Moodle 

„Rozwijanie u dzieci umiejętności koncentracji uwagi”  

Adresaci: Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Zakres tematyczny: 

 Przyczyny i objawy braku koncentracji uwagi.  

 Rola motywacji w koncentracji. 

 Problemy szkolne uczniów z zaburzeniami koncentracji uwagi. 

 Gry i zabawy ćwiczące pamięć oraz koncentrację. 

Kierownik formy: Maria Biernat – nauczyciel-doradca metodyczny edukacji 

wczesnoszkolnej CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Maria Biernat 

Liczba godzin: 20 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 13-27 marca 2023 roku, godz. 15
00

 on-line na 

Platformie Moodle CRE WŁ w Skierniewicach 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

 

 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Nr formy: 39 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne e-learning na platformie Moodle 

„Warsztaty z wyobraźnią – pedagogika cyrku, zmysłoplastyka, teatr na 

koturnach” 

Adresaci: Nauczyciele/wychowawcy zainteresowani tematem 

Zakres tematyczny:   

 Techniki plastyczne pobudzające wyobraźnię dzieci. 

 Elementy pedagogiki cyrku. 

 Zabawy teatralne.  

 Bank dobrych praktyk (scenariusze, programy, szablony…). 

Kierownik formy: dr Beata Krokocka – nauczyciel konsultant ds. animacji pracy 

twórczej oraz zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: dr Beata Krokocka 

Liczba godzin: 20 

Koszt: 30 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 13-31 marca 2023 roku, Platforma Moodle 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 40 

Rodzaj formy i tytuł: Zajęcia otwarte „Zabawy ortograficzne w klasach I-

III” 

Adresaci: Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Zakres tematyczny: 

 Realizacja treści Podstawy Programowej. 

 Metodyka zajęć dydaktycznych z edukacji wczesnoszkolnej oraz 

różnorodne formy pracy z uczniami. 

 Omówienie i analiza zajęć edukacyjnych. 

 Ewaluacja zajęć edukacyjnych. 

Kierownik formy: Maria Biernat – nauczyciel-doradca metodyczny edukacji 

wczesnoszkolnej CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Maria Biernat  

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: kwiecień 2023 roku, Szkoła Podstawowa nr 9 

w  Skierniewicach, ul. Tetmajera 7 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 41 

Rodzaj formy i tytuł: Konferencja „Jak pomóc dzieciom w radzeniu sobie 

z  trudnymi emocjami. Oferta wydawnictwa MAC”  

Adresaci: Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Zakres tematyczny: 

 Świat emocji dziecka. 

 Rola i odpowiedzialność dorosłego. 

 Oferta wydawnicza MAC – podręczniki i pakiety edukacyjne. 

Kierownik formy: Maria Biernat – nauczyciel doradca metodyczny edukacji 

wczesnoszkolnej CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: konsultanci oświatowi wydawnictwa MAC, Maria Biernat 

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: kwiecień 2023 roku, godz. 16
00

, Szkoła 

Podstawowa nr 9 w Skierniewicach, ul. Tetmajera 7 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 42 

Rodzaj formy i tytuł: Zajęcia otwarte „Zabawa moją niepodważalną 

potrzebą rozwojową i podstawową powinnością metodyczną nauczyciela 

wychowania przedszkolnego” 

Adresaci: Nauczyciele wychowania przedszkolnego, specjaliści i nauczyciele 

zainteresowani tematem 

Zakres tematyczny:  

 Istota zabawy jako najważniejszej aktywności w kształceniu i wychowaniu 

dziecka w wieku przedszkolnym. 

 Nowa definicja wychowania. 

 Jak uczyć przez zabawę? 

Kierownik formy: Anna Garstka – nauczyciel-doradca metodyczny wychowania 

przedszkolnego CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Anna Garstka 

Liczba godzin: 5  

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 18 kwietnia 2023 roku, godz. 12
00

, Przedszkole 

przy Szkole Podstawowej w Bobrownikach, Bobrowniki 126 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 43 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Karty pracy i „kserówki” a/czy 

kreatywność nauczyciela i dziecka w wychowaniu przedszkolnym” 

Adresaci: Nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Zakres tematyczny:  

 Kreatywność i innowacyjność dziecka w wieku przedszkolnym. 

 Jak być kreatywnym i innowacyjnym nauczycielem małego dziecka? 

 W jaki sposób organizować ciekawe i angażujące zajęcia edukacyjne bez 

kart pracy i kserówek? 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Kierownik formy: Anna Garstka – nauczyciel-doradca metodyczny wychowania 

przedszkolnego CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Anna Garstka 

Liczba godzin: 10  

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 16 i 23 maja 2023 roku, godz. 15
30

, CRE WŁ 

w  Skierniewicach, ul. Batorego 64D 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

EDUKACJA HUMANISTYCZNA 

 

Nr formy: 44 

Rodzaj formy i tytuł: Konferencja „Organizacja pracy biblioteki w  nowym 

roku szkolnym 2022/2023” 

Adresaci: Nauczyciele bibliotekarze, wszyscy zainteresowani tematem  

Zakres tematyczny: 

 Zmiany w prawie oświatowym od 1 września 2022 roku. 

 Organizacja pracy biblioteki szkolnej w nowym roku z uwzględnieniem 

kierunków realizacji polityki oświatowej pastwa w roku szkolnym 

2022/2023. 

 Egzamin ósmoklasisty i maturalny – nowe rozporządzenia. 

 Specjaliści w szkołach i przedszkolach od 1 września 2022 r.  

 Diagnoza potrzeb i oczekiwań w zakresie wsparcia od nauczyciela 

konsultanta CRE WŁ w Skierniewicach. 

 Organizacja sieci współpracy i samokształcenia. „Sposoby motywowania 

ucznia do rozwoju kompetencji kluczowych z zastosowaniem metod 

aktywizujących”. 

 Przedstawienie oferty wspomagania (szkolenia, konsultacje, 

przedsięwzięcia) na nowy rok szkolny 2022/2023.   

Kierownik formy: Małgorzata Wrzodak – nauczyciel konsultant ds. edukacji 

polonistycznej i bibliotek CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Małgorzata Wrzodak 

Liczba godzin: 5  

Koszt: Nieodpłatnie  

Termin i miejsce rozpoczęcia: 20 września 2022 roku, godz. 14
30 

, CRE WŁ 

w Skierniewicach, ul. Batorego 64D  

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 45 

Rodzaj formy i tytuł: Seminarium b-learning „Egzamin maturalny z języka 

polskiego od 2023 roku” 

Adresaci: Nauczyciele zainteresowani tematyką szkolenia  

Zakres tematyczny: 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


 Zmiany w egzaminie maturalnym z języka polskiego. 

 Analiza arkuszy maturalnych. 

Kierownik formy: Elżbieta Masny – nauczyciel konsultant ds. przedmiotów 

humanistycznych CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Elżbieta Masny  

Liczba godzin: 10 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 26 września 2022 roku, godz. 15
00

, spotkanie 

on-line na platformie Ms Teams CRE WŁ w Skierniewicach, kontynuacja 

szkolenia on-line na Platformie Moodle CRE WŁ w Skierniewicach 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 46 

Rodzaj formy i tytuł: Seminarium „Historia i teraźniejszość. Zmiany  

w zakresie edukacji historycznej i obywatelskiej” 

Adresaci: Nauczyciele historii i wiedzy o społeczeństwie we wszystkich typach 

szkół z powiatów łowickiego, rawskiego, skierniewickiego i  Miasta Skierniewice 
Zakres tematyczny: 

 Koncepcja przedmiotu historia i teraźniejszość. 

 Treści podstawy programowej nowego przedmiotu Historia  

i teraźniejszość. 

 Warunki i sposób realizacji podstawy programowej przedmiotu historia 

i  teraźniejszość. 

 Metodyka nauczania nowego przedmiotu. 

 ZPE jako narzędzie wspomagające pracę nauczycieli przedmiotu historia 

i  teraźniejszość. 

Kierownik formy: Alicja Wachnianin-Męcina – nauczyciel-doradca metodyczny 

historii CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Alicja Wachnianin-Męcina 

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie  

Termin i miejsce rozpoczęcia: po zebraniu grupy wrzesień 2022 roku, godz. 

16
00

, Platforma Ms Teams lub stacjonarnie CRE WŁ w Skierniewicach, 

ul.  Batorego 64D 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 47 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Matura z historii w 2023 r. 

Efektywne przygotowanie ucznia do egzaminu maturalnego z historii” 

Adresaci: Nauczyciele historii i wiedzy o społeczeństwie we wszystkich 

typach szkół z powiatów łowickiego, rawskiego, skierniewickiego  

i Miasta Skierniewice 

Zakres tematyczny: 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


 Ogólne informacje w zakresie wymagań egzaminacyjnych z historii. 

 Zakres wymagań programowych. 

 Wskazówki dotyczące przygotowania uczniów do egzaminu w 2023 roku. 

 Model pracy z uczniami. 

 Zasada kumulatywności. 

Kierownik formy: Alicja Wachnianin-Męcina – nauczyciel-doradca metodyczny 

historii CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Alicja Wachnianin-Męcina 

Liczba godzin: 10 

Koszt: Nieodpłatnie  

Termin i miejsce rozpoczęcia: po zebraniu grupy-wrzesień 2022 roku, godz. 

16
00

, CRE WŁ w Skierniewicach, ul. Batorego 64D lub Platforma Ms 

Teams w  CRE WŁ w Skierniewicach 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 48 

Rodzaj formy i tytuł: Konsultacja zbiorowa „Jak doskonalić warsztat pracy 

nauczyciela w zakresie rozwijania kompetencji miękkich. Uczyć się, by 

radzić sobie z wyzwaniami teraźniejszości i przyszłości” 

Adresaci: Nauczyciele historii i wiedzy o społeczeństwie we wszystkich 

typach szkół z powiatów łowickiego, rawskiego, skierniewickiego i  Miasta 

Skierniewice 
Zakres tematyczny: 

 Co jest ważne dla nauczyciela i uczniów? 

 Jak doskonalić warsztat pracy nauczyciela w zakresie rozwijania 

kompetencji behawioralnych? 

 Dlaczego warto rozmawiać o nauczaniu i uczeniu się? 

 Pytania, które warto zadać. 

 Jak budować kulturę współpracy skoncentrowaną na nauczaniu i uczeniu 

się? 

 Znaczenie dialogu nauczyciel – uczeń, opartego na słuchaniu  

i zrozumieniu. 

 Jak stworzyć uczniom warunki uczenia się i bycia aktywnymi? 

 Bank dobrych pomysłów. 

Kierownik formy: Alicja Wachnianin-Męcina – nauczyciel-doradca metodyczny 

historii CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Alicja Wachnianin-Męcina 

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie  

Termin i miejsce rozpoczęcia: po zebraniu grupy, październik 2022 roku, 

godz. 16
00

, Platforma Ms Teams lub stacjonarnie CRE WŁ  

w Skierniewicach, ul. Batorego 64D 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 49 

Rodzaj formy i tytuł: Seminarium e-learning na Platformie Moodle 

„Indywidualizacja nauczania w zróżnicowanej grupie klasowej” 

Adresaci: Nauczyciele języka polskiego oraz wszyscy zainteresowani 

tematem 

Zakres tematyczny: 

 Podnoszenie jakości edukacji poprzez działania uwzględniające 

zróżnicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniów. 

 Czynniki wspierające proces nauczania – uczenia się. 

 Pojęcie indywidualizacji. 

 Indywidualne preferencje w zakresie strategii uczenia się. 

 Diagnozowanie mocnych i słabych stron ucznia. 

 Rozpoznawanie indywidualnych strategii uczenia się oraz dopasowywanie 

metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych uczniów.  

 Umiejętności niezbędne do tworzenia sytuacji dydaktycznych 

wykorzystujących indywidualne potrzeby uczniów. 

 Realizacja nowej podstawy programowej kształcenia ogólnego. 

 Zindywidualizowane wspomaganie rozwoju każdego ucznia, stosownie do 

jego potrzeb i możliwości. 

Kierownik formy: Małgorzata Wrzodak – nauczyciel konsultant ds. edukacji 

polonistycznej i bibliotek CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Małgorzata Wrzodak 

Liczba godzin: 20 

Koszt: 30 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 21 listopada 2022 roku – 17 grudnia 2022 

roku, godz. 14
30

, Platforma Moodle CRE WŁ Skierniewice 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 50 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Matura z wiedzy 

 o społeczeństwie w 2023 roku. Efektywne przygotowanie ucznia do 

egzaminu maturalnego z wiedzy o społeczeństwie” 

Adresaci: Nauczyciele historii i wiedzy o społeczeństwie we wszystkich 

typach szkół z powiatów łowickiego, rawskiego, skierniewickiego i  Miasta 

Skierniewice 
Zakres tematyczny: 

 Ogólne informacje w zakresie wymagań egzaminacyjnych z wiedzy 

o  społeczeństwie. 

 Zakres wymagań programowych. 

 Wskazówki dotyczące przygotowania uczniów do egzaminu w 2023 roku. 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


 Model pracy z uczniami. 

 Zasada kumulatywności. 

Kierownik formy: Alicja Wachnianin-Męcina – nauczyciel-doradca metodyczny 

historii CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Alicja Wachnianin-Męcina 

Liczba godzin: 10 

Koszt: Nieodpłatnie  

Termin i miejsce rozpoczęcia: po zebraniu grupy – listopad 2022 roku, godz. 

16
00

, Platforma Ms Teams lub stacjonarnie CRE WŁ w Skierniewicach, 

ul. Batorego 64D 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 51 

Rodzaj formy i tytuł: Lekcja otwarta „Lekcja odwrócona” 

Adresaci: Nauczyciele historii i wiedzy o społeczeństwie we wszystkich 

typach szkół z powiatów łowickiego, rawskiego, skierniewickiego i Miasta 

Skierniewice 

Zakres tematyczny: 

 Co zrobić żeby odwrócić lekcję?  

 Odwrócona lekcja jako edukacja dialogu. 

 Osiąganie założonych celów. 

 Wzmacnianie umiejętności krytycznej analizy własnej pracy. 

 Ewaluacja pracy uczniów. 

Kierownik formy: Alicja Wachnianin-Męcina – nauczyciel-doradca metodyczny 

historii CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Alicja Wachnianin-Męcina 

Liczba godzin: 3 

Koszt: Nieodpłatnie  

Termin i miejsce rozpoczęcia: grudzień 2022 roku, Liceum Ogólnokształcące 

im.  B. Prusa w Skierniewicach, ul. Sienkiewicza 10 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 200 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Pytania do kalafiora, czyli jak 

uczyć krytycznego myślenia. Filozofia dla początkujących” 

Adresaci: Nauczyciele języka polskiego i historii    

Zakres tematyczny:   

 Wykorzystywanie wiedzy z zakresu filozofii na lekcjach języka polskiego 

i  historii. 

 Stawianie pytań. 

 Analizowanie problemów. 

 Wyciąganie wniosków. 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


 Dobre praktyki. 

Kierownik formy: Marzenna Piwowar-Zrazek – nauczyciel konsultant ds. 

promocji zdrowia i bezpieczeństwa w CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Magdalena Szymańska-Topolska – ukończyła magisterskie 

studia z zakresu filozofii oraz studia podyplomowe z języka polskiego  

Liczba godzin: 10 

Koszt: 30 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 12 stycznia 2023 roku, 9 i 16 lutego 2023 roku, 

godz. 15
00

, CRE WŁ w Skierniewicach, ul. Batorego 64D  
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 52 

Rodzaj formy i tytuł: Seminarium „Storytelling. Jak opowiadać historie?”  

Adresaci: Nauczyciele historii i wiedzy o społeczeństwie we wszystkich 

typach szkół z powiatów łowickiego, rawskiego, skierniewickiego i Miasta 

Skierniewice 

Zakres tematyczny: 

 Wykorzystanie zasobów Internetu w nauczaniu historii. 

 Metoda czy technika? 

 Zasady storytellingu. 

 Proces opowiadania historii. 

 Elementy opowiadania historii. 

 Rozwijanie zainteresowania dziedzictwem kulturowym. 

Kierownik formy: Alicja Wachnianin-Męcina – nauczyciel-doradca metodyczny 

historii CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Alicja Wachnianin-Męcina 

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: po zebraniu grupy, luty 2023 roku, godz. 16
00

, 

Platforma MS Teams lub stacjonarnie CRE WŁ w Skierniewicach, 

ul. Batorego 64D 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 53 

Rodzaj formy i tytuł: Seminarium „Jak motywować uczniów do nauki 

i samokształcenia?” 

Adresaci: Nauczyciele zainteresowani tematem  

Zakres tematyczny: 

 Psychologia motywacji, psychologia behawioralna – podstawy pomocne 

w motywowaniu uczniów. 

 Jak się uczyć? – budowa mózgu, funkcje płatów kory mózgowej 

człowieka. 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


 Jak poprawić koncentrację? 

 Jak zmotywować się do nauki? 

 Rodzaje motywacji. 

 Wzmocnienie pozytywne jako klucz do motywowania i skutecznego 

nauczania. 

 Metody motywowania uczniów do pracy i wspierania ich w drodze do 

rozwoju. 

Kierownik formy: Małgorzata Wrzodak – nauczyciel konsultant ds. edukacji 

polonistycznej i bibliotek CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Małgorzata Wrzodak 

Liczba godzin: 10 

Koszt: 20 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 16, 23 marca 2023 roku, godz. 14
30

, CRE WŁ 

w Skierniewicach, ul. Batorego 64D  

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 54 

Rodzaj formy i tytuł: Seminarium e-learning na Platformie Moodle 

„Organizacja pracy biblioteki szkolnej sprzyjająca wzmacnianiu motywacji 

uczniów oraz efektywności pracy nauczyciela bibliotekarza” 

Adresaci: Nauczyciele bibliotekarze, wszyscy zainteresowani tematem 

Zakres tematyczny: 

 Biblioteka jako miejsce otwarte i przyjazne dla różnych grup wiekowych 

i społecznych. 

 Zadania i organizacja biblioteki szkolnej. 

 Co to jest motywacja? 

 Rodzaje motywacji – jak się uczyć? 

 Jak motywować bez nagród i kar?  

 Zarządzanie zespołem klasowym a zwiększenie motywacji uczniów do 

nauki. 

 Nauczyciel bibliotekarz – specjalista od wspierania sukcesu. 

 Metody i formy aktywizujące czytelnictwo uczniów. 

Kierownik formy: Małgorzata Wrzodak – nauczyciel konsultant ds. edukacji 

polonistycznej i bibliotek CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Małgorzata Wrzodak 

Liczba godzin: 20 

Koszt: 30 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 17 kwietnia 2023 roku - 14 maja 2023 roku, 

godz. 14
30

, Platforma Moodle CRE WŁ Skierniewice   
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Nr formy: 55 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Porozmawiajmy o historii” 

według aktualnej propozycji OBEN IPN w Łodzi 
Adresaci: Nauczyciele historii i wiedzy o społeczeństwie we wszystkich 

typach szkół z powiatów łowickiego, rawskiego, skierniewickiego i Miasta 

Skierniewice 

Zakres tematyczny: 

 Zakres tematyczny wynikający z aktualnych propozycji IPN. 

Kierownik formy: Alicja Wachnianin-Męcina – nauczyciel-doradca metodyczny 

historii CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Alicja Wachnianin-Męcina  

Liczba godzin: 10 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: po zebraniu grupy – kwiecień 2023 roku, 

spotkanie w Muzeum Historycznym Skierniewic, ul. Stefana Batorego 64J 

w  Skierniewicach lub CRE WŁ w Skierniewicach, ul. Batorego 64D 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 56 

Rodzaj formy i tytuł: Konsultacje zbiorowe „Kody i szyfry w bibliotece” 

Adresaci: Nauczyciele bibliotekarze, wszyscy zainteresowani tematem 

Zakres tematyczny: 

 Biblioteka jako miejsce otwarte i przyjazne dla różnych grup wiekowych 

i społecznych. 

 Kodowanie czyli zabawa szyfrem.  

 Popularne szyfry. 

 Maszyna szyfrująca do samodzielnego wykonania. 

 Przykłady zabaw do wykorzystania w bibliotece. 

Kierownik formy: Małgorzata Wrzodak – nauczyciel konsultant ds. edukacji 

polonistycznej i bibliotek CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Małgorzata Wrzodak 

Liczba godzin: 10 

Koszt: 10 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 10 maja 2023 roku, godz. 14
30 

, CRE WŁ 

w Skierniewicach, ul. Batorego 64D  

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 57 

Rodzaj formy i tytuł: Lekcja otwarta „Sztuka zadawania pytań” 

Adresaci: Nauczyciele historii i wiedzy o społeczeństwie we wszystkich 

typach szkół z powiatów łowickiego, rawskiego, skierniewickiego i  Miasta 

Skierniewice 

Zakres tematyczny: 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


 Uczenie myślenia pytaniami. 

 Zasady zadawania pytać. 

 Wzmocnienie własnej motywacji i zaangażowania pozwalających na 

przełamanie schematów myślowych w organizowaniu procesów 

edukacyjnych. 

 Poznawanie metody nauki przez zadawanie pytań wspomagającej rozwój 

uczniów. 

 Aktywizacja procesów edukacyjnych i motywujących do uczenia się. 

Kierownik formy: Alicja Wachnianin-Męcina – nauczyciel-doradca metodyczny 

historii CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Alicja Wachnianin-Męcina 

Liczba godzin: 3 

Koszt: Nieodpłatnie  

Termin i miejsce rozpoczęcia: maj 2023 roku, Liceum Ogólnokształcące 

im. B.  Prusa w Skierniewicach, ul. Sienkiewicza 10 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

EDUKACJA JĘZYKOWA 

 

EDUKACJA MATEMATYCZNO-PRZYRODNICZA 

 

Nr formy: 58 

Rodzaj formy i tytuł: Seminarium „Egzamin maturalny z matematyki - 

zmiany w wymaganiach egzaminacyjnych w roku 2023” 

Adresaci: Nauczyciele matematyki szkół ponadpodstawowych z powiatów 

łowickiego, rawskiego, skierniewickiego i Miasta Skierniewice 

Zakres tematyczny: 

 Prezentacja zmian wymagań ogólnych i szczegółowych w zakresie 

egzaminu maturalnego z matematyki. 

 Analiza porównawcza arkuszy w dotychczasowej i w nowej formule wraz 

z  przykładami zadań egzaminacyjnych. 

 Praktyczne przykłady dostosowania nauczania w celu wdrożenia nowych 

wymagań oraz propozycja modelu pracy z uczniami. 

Kierownik formy: Justyna Biernacka – nauczyciel-doradca metodyczny 

z matematyki CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Justyna Biernacka  

Liczba godzin: 8 (4 h stacjonarnie, 4 h online) 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 5 października 2022 roku, godz. 15
30

, CRE WŁ 

w  Skierniewicach oraz na Platformie Moodle CRE WŁ w  Skierniewicach  

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Nr formy: 59 

Rodzaj formy i tytuł: Seminarium „Formułowanie wymagań edukacyjnych 

z  geografii” 

Adresaci: Nauczyciele geografii wszystkich typów szkół i placówek oraz 

osoby zainteresowane tematem  
Zakres tematyczny: 

 Podstawy prawne w zakresie oceniania i formułowania wymagań 

edukacyjnych. 

 Ocenianie ucznia ze szczególnym uwzględnieniem obowiązków 

formułowania wymagań edukacyjnych. 

 Analiza wymagań z podstawy programowej z geografii. 

 Formułowanie wymagań edukacyjnych. 

 Forum dyskusyjne. 

Kierownik formy: Dorota Klucznik – nauczyciel-doradca metodyczny geografii 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Dorota Klucznik  

Liczba godzin: 10 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 21 października 2022 roku, godz. 16
00

, CRE 

WŁ w Skierniewicach, ul. Batorego 64D  
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 61 

Rodzaj formy i tytuł: Seminarium „Metoda lekcji odwróconej na 

matematyce” 
Adresaci: Nauczyciele matematyki szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych z powiatów łowickiego, rawskiego, skierniewickiego  

i Miasta Skierniewice 

Zakres tematyczny: 

 Na czym polega metoda lekcji odwróconej? 

 Dlaczego warto spróbować tej metody? 

 Planowanie zajęć metodą lekcji odwróconej. 

Kierownik formy: Justyna Biernacka – nauczyciel-doradca metodyczny 

matematyki CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Justyna Biernacka  

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 7 grudnia 2022 roku, godz. 15
30

, CRE WŁ 

w  Skierniewicach, ul. Batorego 64D 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Nr formy: 62 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne on-line na Platformie Ms Teams 

„Ocenianie kształtujące w nauczaniu matematyki” 
Adresaci: Nauczyciele matematyki szkół podstawowych 

 i ponadpodstawowych z powiatów łowickiego, rawskiego, brzezińskiego, 

skierniewickiego i Miasta Skierniewice 
Zakres tematyczny: 

 Filozofia oceniana kształtującego. 

 Strategie oceniania kształtującego. 

 Gadżety OK. 

 Ocenianie kształtujące w praktyce – cele, kryteria sukcesu, pytania 

kluczowe, współpraca uczniów, informacja zwrotna do wskazanych 

tematów lekcji. 

Kierownik formy: Justyna Biernacka – nauczyciel-doradca metodyczny 

matematyki CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Justyna Biernacka  

Liczba godzin: 8 (dwa spotkania po 4 godziny dydaktyczne) 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: po zebraniu grupy styczeń 2023 roku, luty 

2023 roku, godz. 16
30

, on-line na Platformie Ms Teams CRE WŁ  

w Skierniewicach 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 63 

Rodzaj formy i tytuł: Webinarium z lekcją otwartą z geografii „Myślenie 

pytaniami - lekcja otwarta”  
Adresaci: Nauczyciele geografii wszystkich typów szkół i placówek oraz 

osoby zainteresowane tematem 
Zakres tematyczny: 

 Lekcja otwarta z geografii. 

 Pytania kluczowe czyli takie, które dotyczą najważniejszych celów lekcji. 

 Kto pyta uczy się skuteczniej. 

 Przykłady dobrych praktyk. 

Kierownik formy: Dorota Klucznik – nauczyciel-doradca metodyczny geografii 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Dorota Klucznik  

Liczba godzin: 10 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: luty 2023 roku, Zespół Szkół nr 3 

w Skierniewicach, ul. Działkowa 10 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Nr formy: 64 

Rodzaj formy i tytuł: Seminarium „Wykorzystanie myślenia wizualnego na 

matematyce. Sposób na efektywną nauką poprzez tworzenie mapy myśli na 

lekcjach matematyki” 

Adresaci: Nauczyciele matematyki szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych z powiatów łowickiego, rawskiego, skierniewickiego 

 i Miasta Skierniewice 

Zakres tematyczny: 

 Zalety myślenia wizualnego. 

 Zasady tworzenia mapy myśli. 

 Planowanie powtórek z wykorzystaniem mapy myśli. 

Kierownik formy: Justyna Biernacka – nauczyciel-doradca metodyczny 

matematyki CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Justyna Biernacka  

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 15 marca 2023 roku, godz. 15
30

, CRE WŁ 

w  Skierniewicach, ul. Batorego 64D 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 65 

Rodzaj formy i tytuł: Lekcja otwarta z geografii „Cyrkulacja atmosferyczna 

– powtórzenie wiadomości przed egzaminem maturalnym” 

Adresaci: Nauczyciele geografii wszystkich typów szkół i placówek oraz 

osoby zainteresowane tematem 
Zakres tematyczny: 

 Metody aktywizujące na lekcji geografii. 

 Neurodydaktyka, czyli myślenie pytaniami. 

 Dyskusja na forum. 

Kierownik formy: Dorota Klucznik – nauczyciel-doradca metodyczny geografii 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Dorota Klucznik  

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: marzec 2023 roku, Zespół Szkół nr 3 

w Skierniewicach, ul. Działkowa 10 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 66 

Rodzaj formy i tytuł: Lekcja otwarta dla III etapu edukacyjnego 

„Wykorzystanie myślenia wizualnego na lekcji matematyki” 

Adresaci: Nauczyciele matematyki z powiatów łowickiego, rawskiego, 

skierniewickiego i Miasta Skierniewice 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Zakres tematyczny:   

 Doskonalenie swojego warsztatu pracy poprzez obserwacje lekcji, na 

których wykorzystywane będą różne metody pracy oraz wspólne 

omawianie zajęć oraz wyciąganie wniosków do dalszej pracy. 

 Jak przeprowadzić lekcję z wykorzystaniem myślenia wizualnego na 

matematyce? 

 Wspomaganie nauczycieli w ramach Akademii Młodego Nauczyciela. 

Kierownik formy: Justyna Biernacka – nauczyciel-doradca metodyczny 

matematyki CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Justyna Biernacka   

Liczba godzin: 2 

Koszt: Nieodpłatne 

Termin i miejsce rozpoczęcia: po zebraniu grupy maj/czerwiec 2023 roku 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

RELIGIA 

 

Nr formy: 67 

Rodzaj formy i tytuł: Konferencja „Lekcje etyki w relacji z lekcjami religii” 

Adresaci: Nauczyciele religii wszystkich typów szkół 

Zakres tematyczny:   

 Omówienie ustawy wprowadzającej obowiązkową lekcję etyki  

w szkołach. 

 Relacje między lekcją religii a etyki. 

 Punkty wspólne i rozbieżne w programie nauczania religii i etyki. 

Kierownik formy: ks. dr Roman Sękalski – nauczyciel konsultant ds. katechezy 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: ks. dr Roman Sękalski 

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia:  

I termin: 30 sierpnia 2022 roku, godz. 10
00

, Wyższe Seminarium Duchowne 

w  Łowiczu, ul. Seminaryjna 6 
II termin: 31 sierpnia 2022 roku, godz. 10

00
, Wyższe Seminarium Duchowne 

w  Łowiczu, ul. Seminaryjna 6 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 68 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „OK zeszyt – ocena kształtująca 

w  pracy z uczniem” 
Adresaci: Nauczyciele religii wszystkich typów szkół 

Zakres tematyczny:  

 Zapoznanie nauczycieli religii z metodą „OK zeszytu”. 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


 Omówienie sposobu tworzenia „OK  zeszytu” i wykorzystania go na lekcji 

religii. 

 Samodzielne tworzenie „OK zeszytu” i wykorzystanie na lekcji. 

Kierownik formy: ks. dr Roman Sękalski – nauczyciel konsultant ds. katechezy 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: ks. Mateusz Adamski – doktorant katechetyki na UKSW 

w  Warszawie, ks. dr Roman Sękalski 

Liczba godzin: 15 

Koszt: 45 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 24 kwietnia 2023 roku, godz. 14
00

, Sala 

multimedialna w Budynku Dziekanii (Dom Biskupa) w Łowiczu, ul. Stary 

Rynek 24/30C 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 69 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Pieśń Bogurodzica – podwaliny 

chrześcijaństwa w Polsce” 
Adresaci: Nauczyciele religii wszystkich typów szkół 

Zakres tematyczny:   

 Historia powstania pieśni „Bogurodzica” na tle wydarzeń historycznych. 

 Teologiczne prawdy zawarte w pieśni „Bogurodzica”. 

 Wykorzystanie pieśni „Bogurodzica” na lekcji religii. 

Kierownik formy: ks. dr Roman Sękalski – nauczyciel konsultant ds. katechezy 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Ks. Krzysztof Żądło – katecheta, teolog, ks. dr Roman 

Sękalski 

Liczba godzin: 15 

Koszt: 45 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 5 października 2022 roku, godz. 14
00

, Sala 

multimedialna w Budynku Dziekanii (Dom Biskupa) w Łowiczu, ul. Stary 

Rynek 24/30C 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 70 

Rodzaj formy i tytuł: Seminarium „Wycieczka przedmiotowa z religii. Dokąd 

i  dlaczego?” 

Adresaci: Nauczyciele religii wszystkich typów szkół 

Zakres tematyczny: 

 Rola wycieczki przedmiotowej w edukacji. 

 Wycieczka przedmiotowa jako sposób realizacji podstawy programowej.  

 Przygotowanie i wykorzystanie kart pracy. 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


 Przykłady dobrych praktyk – zwiedzanie kościoła pw. Niepokalanego 

poczęcia NMP i obiektów kolegium pojezuickiego w Rawie Mazowieckiej. 

Kierownik formy: Renata Stępniak – nauczyciel-doradca metodyczny religii 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Renata Stępniak 

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 8 października 2022 roku, godz. 9
00

, parafia 

Niepokalanego Poczęcia NMP w Rawie Mazowieckiej, Plac Marszałka 

Piłsudskiego 9 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 71 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Jak dyskutować o wierze” 

Adresaci: Nauczyciele religii wszystkich typów szkół 

Zakres tematyczny: 

 Jak rozmawiać o wierze? 

 Apologetyka jako praktyczna umiejętność obrony racjonalności wiary. 

 Najczęściej popełniane błędy w dyskusji z młodym (i nie tylko) 

człowiekiem? 

 Co może mieć wspólnego katecheta z detektywem Columbo? 

 Taktyki przydatne w dyskusji. 

Kierownik formy: Renata Stępniak – nauczyciel-doradca metodyczny religii 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Renata Stępniak 

Liczba godzin: 5 

Koszt: 30 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 9 listopada 2022 roku, godz. 15
30

, Sala 

multimedialna w Budynku Dziekanii (Dom Biskupa) w Łowiczu, ul. Stary 

Rynek 24/30C 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 72 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Religia katolicka  

a prawosławna – jak nauczać religii migrantów” 
Adresaci: Nauczyciele religii wszystkich typów szkół 

Zakres tematyczny:   

 Różnice teologiczne religii katolickiej i prawosławnej. 

 Różnorodność liturgii. 

 Elementy wspólne jako podstawa pracy z wyznawcami równych wyznań 

na lekcji religii. 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Kierownik formy: ks. dr Roman Sękalski – nauczyciel konsultant ds. katechezy 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: ks. Robert Błaszczyk – katecheta, teolog, ks. dr Roman 

Sękalski 

Liczba godzin: 15 

Koszt: 45 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 16 listopada 2022 roku, godz. 14
00

, Sala 

multimedialna w Budynku Dziekanii (Dom Biskupa) w Łowiczu, ul. Stary 

Rynek 24/30C 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 73 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Aplikacje i narzędzia 

internetowe przydatne na lekcji religii” 

Adresaci: Nauczyciele religii wszystkich typów szkół 

Zakres tematyczny: 

 Efektywne prowadzenie zajęć z wykorzystaniem narzędzi i aplikacji 

internetowych w edukacji zdalnej i stacjonarnej. 

 Przykłady wykorzystania wybranych narzędzi. 

Kierownik formy: Renata Stępniak – nauczyciel-doradca metodyczny religii 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Renata Stępniak 

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 7 grudnia 2022 roku, godz. 15
00

, CRE WŁ 

w  Skierniewicach, ul. Batorego 64D 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

Uwagi: proszę zabrać swój laptop 

 

Nr formy: 74 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Geografia biblijna na lekcji 

religii” 
Adresaci: Nauczyciele religii wszystkich typów szkół 

Zakres tematyczny:   

 Ukazanie najważniejszych miejsc związanych z historią zbawienia. 

 Praktyczne wykorzystanie map na lekcji religii. 

 Przygotowanie scenariuszy lekcji uwzględniających wykorzystanie atutów 

miejsc świętych. 

Kierownik formy: ks. dr Roman Sękalski – nauczyciel konsultant ds. katechezy 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Paulina Pabiańczyk – katecheta, teolog, przewodnik 

turystyczny, ks. dr Roman Sękalski 

Liczba godzin: 15 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Koszt: 45 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 7 grudnia 2022 roku, godz. 14
00

, Sala 

multimedialna w Budynku Dziekanii (Dom Biskupa) w Łowiczu, ul. Stary 

Rynek 24/30C 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 75 

Rodzaj formy i tytuł: Seminarium „Uczeń ze SPE na religii” 

Adresaci: Nauczyciele religii wszystkich typów szkół 

Zakres tematyczny: 

 Specyfika zachowań uczniów ze SPE. 

 Metody i techniki motywowania uczniów. 

 Jak reagować na trudne zachowania. 

 Metody i sposoby współpracy z uczniem ze SPE. 

 Przykłady dobrych praktyk.  

Kierownik formy: Renata Stępniak – nauczyciel doradca metodyczny religii 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: s. dr Monika Juszka RMI – pedagog specjalny, pracownik 

Papieskich Dzieł Misyjnych, Renata Stępniak 

Liczba godzin: 10 

Koszt: 30 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 11 stycznia 2023 roku, godz.15
00

, Sala 

multimedialna w Budynku Dziekanii (Dom Biskupa) w Łowiczu, ul. Stary 

Rynek 24/30C lub Platforma Ms Teams 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

Nr formy: 76 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Lekcja Religii wobec wyzwań 

Nowej Ewangelizacji” 
Adresaci: Nauczyciele religii wszystkich typów szkół 

Zakres tematyczny:   

 Nowa Ewangelizacja na tle wyzwań współczesności. 

 Czy możliwe jest Ewangelizowanie na lekcji religii? 

 Elementy Nowej Ewangelizacji na lekcji religii. 

Kierownik formy: ks. dr Roman Sękalski – nauczyciel konsultant ds. katechezy 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: ks. Bartłomiej Jaska – katecheta, teolog, ks. dr Roman 

Sękalski 

Liczba godzin: 15 

Koszt: 45 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 23 lutego 2023 roku, godz. 14
00

, Sala 

multimedialna w Budynku Dziekanii (Dom Biskupa) w Łowiczu, ul. Stary 

Rynek 24/30C 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 77 

Rodzaj formy i tytuł: Konferencja (dzień skupienia) „Znaczenie duchowości 

katechety w procesie kształtowania wiary uczniów” 
Adresaci: Nauczyciele religii wszystkich typów szkół 

Zakres tematyczny:   

 Zadania postawione przed nauczycielem lekcji religii. 

 Kształtowanie postaw pomocnych w pracy katechety. 

 Zaangażowanie katechety w przygotowanie uczniów do spotkania  

z Żywym Bogiem. 

Kierownik formy: ks. dr Roman Sękalski – nauczyciel konsultant ds. katechezy 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: ks. dr Roman Sękalski 

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 11 marca 2023 roku, godz. 10
00

, Budynek 

kościoła parafii Matki Bożej Nieustającej Pomocy w Łowiczu, ul. Brzozowa 

15  
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 78 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Wykorzystanie pomocy 

naukowych w lekcjach o tematyce biblijnej” 
Adresaci: Nauczyciele religii wszystkich typów szkół 

Zakres tematyczny:   

 Ukazanie historii biblijnej w świetle warunków społeczno-politycznych. 

 Praktyczne wykorzystanie pomocy naukowych różnych rekwizytów na 

lekcji religii. 

 Przygotowanie scenariuszy lekcji z wykorzystaniem posiadanych 

rekwizytów. 

Kierownik formy: ks. dr Roman Sękalski – nauczyciel konsultant ds. katechezy 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Paulina Pabiańczyk – katecheta, teolog, przewodnik 

turystyczny, ks. dr Roman Sękalski 

Liczba godzin: 15 

Koszt: 45 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 22 marzec 2023 roku, godz. 14
00

, Sala 

 w Budynku parafii św. Wawrzyńca w Sochaczewie 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 79 

Rodzaj formy i tytuł: Lekcja otwarta „Odwrócona lekcja religii” 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Adresaci: Nauczyciele religii szkół ponadpodstawowych 

Zakres tematyczny: 

 Doskonalenie własnego warsztatu pracy poprzez obserwację odwróconej 

lekcji religii. 

 Wdrożenie innowacyjnych metod nauczania i uczenia się. 

 Wspólne ocenianie zajęć oraz wyciąganie wniosków do dalszej pracy. 

Kierownik formy: Renata Stępniak – nauczyciel-doradca metodyczny religii 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Renata Stępniak  

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: marzec 2023 roku, Liceum Ogólnokształcące 

im.  B. Prusa w Skierniewicach, ul. Sienkiewicza 10 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 80 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Nauka poprzez zabawę. Gry 

i  zabawy na lekcji religii” 

Adresaci: Nauczyciele wszystkich typów szkół  

Zakres tematyczny: 

 Rola gier i zabaw w edukacji. 

 Podział i klasyfikacja gier dydaktycznych. 

 Gry, zabawy na lekcji religii-baza pomysłów. 

Kierownik formy: Renata Stępniak – nauczyciel-doradca metodyczny religii  

CRE WŁ w  Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Renata Stępniak  

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 5 kwiecień 2023 roku, Liceum 

Ogólnokształcące im.  B. Prusa w Skierniewicach, ul. Sienkiewicza 10 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 81 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Cierpienie w nauczaniu 

chrześcijańskim” 
Adresaci: Nauczyciele religii wszystkich typów szkół 

Zakres tematyczny:   

 Podstawy teologiczne nauki o cierpieniu. 

 Jak rozmawiać z dziećmi o cierpieniu? 

 Prowadzenie zajęć z dziećmi dotkniętymi skutkami wojny i cierpienia. 

Kierownik formy: ks. dr Roman Sękalski – nauczyciel konsultant ds. katechezy 

CRE WŁ w Skierniewicach 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Osoby prowadzące: ks. Piotr Ornafa – katecheta 

Liczba godzin: 5 

Koszt: 45 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 27 kwietnia 2023 roku, godz. 14
00

, Sala 

multimedialna w Budynku Dziekanii (Dom Biskupa) w Łowiczu, ul. Stary 

Rynek 24/30C 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 82 

Rodzaj formy i tytuł: Konsultacje zespołowe „Przygotowanie uczniów 

do  olimpiad i konkursów – praca z uczniem zdolnym (i chętnym)” 

Adresaci: Nauczyciele religii wszystkich typów szkół 

Zakres tematyczny: 

 Jak pracować z uczniem uzdolnionym? 

 Motywacja jako istotny czynnik ukierunkowujący na osiąganie sukcesów 

edukacyjnych. 

 Wymiana doświadczeń. 

Kierownik formy: Renata Stępniak – nauczyciel-doradca metodyczny religii  

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Renata Stępniak  

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 26 kwietnia 2023 roku, godz. 15
00

, CRE WŁ 

w  Skierniewicach, ul. Batorego 64D lub Platforma Ms Teams CRE WŁ 

w  Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 83 

Rodzaj formy i tytuł: XIX Sympozjum Naukowe w Wyższym Seminarium 

Duchowym w Łowiczu 
Adresaci: Nauczyciele religii wszystkich typów szkół 

Kierownik formy: ks. dr Roman Sękalski – nauczyciel konsultant ds. katechezy 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 11 maja 2023 roku, godz. 10
00

, Aula Wyższego 

Seminarium Duchownego w Łowiczu, ul. Seminaryjna 6 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

Uwaga: Szczegółowy program i zaproszenie na XIX Sympozjum Naukowe 

zostanie przesłany do wszystkich szkół w późniejszym terminie. 

 

Nr formy: 84 

Rodzaj formy i tytuł: Konsultacje zespołowe „Ocenianie kształtujące” 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Adresaci: Nauczyciele wszystkich typów szkół 

Zakres tematyczny: 

 Rola oceniania kształtującego. 

 Metody i techniki wykorzystywane w ramach oceniania kształtującego. 

 Wymiana doświadczeń w zakresie stosowania oceniania kształtującego. 

Kierownik formy: Renata Stępniak – nauczyciel-doradca metodyczny religii 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Renata Stępniak 

Liczba godzin: 5 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 24 maja 2023 roku, godz. 15
00

, Platforma Ms 

Teams CRE WŁ w Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

ZAJĘCIA ARTYSTYCZNE 

 

Nr formy: 85 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne e-learning na platformie Moodle 

„Papieroplastyka, plastyka, rękodzieło – twórcza zabawa dla dzieci 

i  młodzieży” 

Adresaci: Nauczyciele/wychowawcy zainteresowani tematem 

Zakres tematyczny:   

 Zabawne i proste projekty z papieru. 

 Proste zabawki z papieru. 

 Rękodzieło dla dzieci i młodzieży. 

 Plastyka bez pędzla. 

 Bank dobrych praktyk (scenariusze, programy, szablony …). 

Kierownik formy: dr Beata Krokocka – nauczyciel konsultant ds. animacji pracy 

twórczej oraz zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: dr Beata Krokocka 

Liczba godzin: 20 

Koszt: 30 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 7-25 listopada 2022 roku, Platforma Moodle 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


EDUKACJA DLA BEZPIECZEŃSTWA 

 

Nr formy: 203 

Rodzaj formy i tytuł: Konferencja na Platformie Ms Teams „Edukacja dla 

bezpieczeństwa – nowa podstawa programowa” 
Adresaci: Nauczyciele szkół podstawowych i ponadpodstawowych 

przedmiotu Edukacja dla bezpieczeństwa 

Zakres tematyczny:  

 Uregulowania prawne dotyczące zmian podstawy programowej kształcenia 

ogólnego podpisane przez Ministra Edukacji i Nauki 1 sierpnia 2022 roku.   

 Podstawowe założenia i cel zmian podstawy programowej przedmiotu Edukacja 

dla bezpieczeństwa. 

 Organizacja nauczania EdB.  

 Warunki i sposób realizacji podstawy programowej. 

 Harmonogram wdrażania zmian podstawy programowej. 

 Kwalifikacje wymagane od nauczycieli przedmiotu Edukacja dla 

bezpieczeństwa. 

 Podręczniki, e-materiały edukacyjne 

Kierownik formy: Marzenna Piwowar-Zrazek – konsultant ds. promocji zdrowia 

i bezpieczeństwa CRE WŁ w Skierniewicach  

Osoby prowadzące: Marzenna Piwowar-Zrazek 

Liczba godzin: 3 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 7 września 2022 roku, godz. 14
00

, Platforma 

Ms  Teams 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 204 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne blended „Terenoznawstwo 

w  praktyce szkolnej” 

Adresaci: Nauczyciele edukacji dla bezpieczeństwa oraz osoby 

zainteresowane tematem 
Zakres tematyczny: 

 Podstawa programowa przedmiotu Edukacja dla bezpieczeństwa. 

 Jak orientować się w terenie bez mapy? 

 Zastosowanie kompasu, busoli, urządzeń GPS w terenie. 

 Wyznaczanie azymutu. 

 Zastosowanie różnych rodzajów map. 

 Czytanie map i proste obliczenia z wykorzystaniem mapy. 

 Skąd wziąć mapę mojej okolicy/mojego regionu? (geoserwis i geoportal). 
 Przykłady ćwiczeń z wykorzystaniem mapy najbliższej okolicy 

(planowanie i  obliczanie drogi marszu, przeliczanie odległości). 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Kierownik formy: Radosław Małkus – nauczyciel konsultant ds. geografii 

i  projektów CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Radosław Małkus 

Liczba godzin: 8 (4 h online, 4 h stacjonarnie) 

Koszt: 20 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 

I termin: 6 października 2022 roku, godz. 15
30

, Platforma Ms Teams, 

7  października 2022 roku, godz. 15
30

, CRE WŁ w Skierniewicach, 

ul.  Batorego 64D 
II termin: 20 kwietnia 2023 roku, godz. 15

30
, Platforma Ms Teams, 21 

kwietnia 2023 roku godz. 15
30

, CRE WŁ w Skierniewicach, ul. Batorego 

64D 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 86 

Rodzaj formy i tytuł: Kurs doskonalący „Edukacja Wojskowa Nauczycieli” 

Adresaci: Nauczyciele przedmiotu Edukacja dla bezpieczeństwa 

Zakres tematyczny: 

 Regulaminy. 

 Kształcenie obywatelskie. 

 Profilaktyka i dyscyplina wojskowa. 

 Szkolenie strzeleckie. 

 Rozpoznanie i walka elektroniczna. 

 Łączność. 

 Ochrona informacji niejawnych. 

 Ochrona i obrona obiektów. 

 Szkolenie medyczne (medycyna pola walki). 

Kierownik formy: Marzenna Piwowar-Zrazek – nauczyciel konsultant ds. 

promocji zdrowia i bezpieczeństwa CRE WŁ w Skierniewicach  

Osoby prowadzące: dr Alojzy Pilich prof. Akademia Nauk Stosowanych 

im.  Stefana Batorego w Skierniewicach, Dyrektor Instytutu Nauk Prawnych 

i o Bezpieczeństwie; dr Cezary Pędzik; (oficerowie rezerwy), Dariusz Wójcik 

ratownik medyczny 

Liczba godzin: 30 godzin 

Koszt: 100 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 5, 6, 26, 27 listopada 2022 roku, godz. 9
00

, 

(sobota-niedziela), CRE WŁ w Skierniewicach ul. Batorego 64D 

we  współpracy z Akademią Nauk Stosowanych im. Stefana Batorego 

w  Skierniewicach 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Nr formy: 87 

Rodzaj formy i tytuł: Kurs „Szkolenie przygotowujące nauczycieli 

do  prowadzenia zajęć edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy”  
Adresaci: Nauczyciele edukacji dla bezpieczeństwa oraz inni zainteresowani 

tematyką szkolenia 

Zakres tematyczny: Zgodny z ramowym programem i planem szkolenia 

przygotowującego nauczycieli do prowadzenia zajęć edukacyjnych w zakresie 

udzielania pierwszej pomocy, zatwierdzonym przez Ministra Zdrowia, 

Warszawa 2010r.  

Kierownik formy: Marzenna Piwowar-Zrazek – nauczyciel konsultant ds. 

promocji zdrowia i bezpieczeństwa CRE WŁ w Skierniewicach  

Osoby prowadzące: specjaliści z danej dziedziny  

Liczba godzin: 34  

Koszt: 500 zł  

Termin i miejsce rozpoczęcia: 3, 4, 5, 6, 7 lipca 2023 roku, godz. 9
00

 lub 

po  zebraniu grupy, Zespół Szkół i Placówek Oświatowych Województwa 

Łódzkiego w Łowiczu, ul. Ułańska 2 

Zgłoszenie:  Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

Uwaga: 

1. Szkolenie realizowane w ciągu jednego tygodnia.  

2. Szkolenie kończy się egzaminem w formie sprawdzianu testowego 

i sprawdzianu praktycznego. Do egzaminu może przystąpić osoba, która 

odbyła wszystkie zajęcia teoretyczne i praktyczne objęte programem 

szkolenia.  

3. Ze względu na czynny udział uczestników w zajęciach, prosimy 

o przyniesienie obuwia i stroju sportowego. 

 

 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


WYCHOWANIE FIZYCZNE 

 

 

Nr formy: 197 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Gry i zabawy w wychowaniu 

fizycznym” 

Adresaci: Nauczyciele wychowania fizycznego wszystkich typów szkół  

Zakres tematyczny:   

 Metody aktywizujące proces lekcyjny. 

 Indywidualizacja na lekcji wychowania fizycznego.  

 Bank dobrych praktyk. 

Kierownik formy: Marzenna Piwowar-Zrazek – nauczyciel konsultant ds. 

promocji zdrowia i bezpieczeństwa w CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: mgr Agata Zapisek, nauczyciel wychowania fizycznego 

w  Szkole Podstawowej nr 2 w Łowiczu 

Liczba godzin: 5 

Koszt: 30 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 2 marca 2023 roku, godz. 15
30

, CRE WŁ 

w  Skierniewicach, ul. Batorego 64D  
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy:  198 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne e-learning na platformie Moodle 

„Jak zwiększyć atrakcyjność lekcji wychowania fizycznego?” 

Adresaci: Nauczyciele/wychowawcy zainteresowani tematem 

Zakres tematyczny:   

 Gry zespołowe. 

 Gry zręcznościowe. 

 Gry stolikowe.  

 Bank dobrych praktyk.  

Kierownik formy: dr Beata Krokocka nauczyciel – konsultant ds. animacji pracy 

twórczej oraz zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: dr Beata Krokocka 

Liczba godzin:  20 

Koszt:  30 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 20-31 marca 2023 roku, Platforma Moodle 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

 

 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


WYCHOWANIE DO ŻYCIA W RODZINIE 

 

Nr formy: 199 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Doskonalenie warsztatu pracy 

nauczyciela Wychowania do życia w rodzinie” 

Adresaci: Nauczyciele przedmiotu Wychowanie do życia w rodzinie  

Zakres tematyczny:   

 Metody prowadzenia zajęć. 

 Konstruowanie narzędzi niezbędnych w realizacji programu nauczania. 

 Współpraca z rodzicami uczniów.  

 Dobre praktyk. 

Kierownik formy: Marzenna Piwowar-Zrazek – nauczyciel konsultant ds. 

promocji zdrowia i bezpieczeństwa w CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: mgr Agnieszka Szymańska – nauczyciel w Szkole 

Podstawowej im. Leokadii Ostrowskiej w Bobrownikach, dr Barbara Sikora –

adiunkt uczelni wyższej kształcący kadrę pedagogiczną  

Liczba godzin: 10 

Koszt: 30 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 7 i 30 marca 2023 roku, godz. 15
00

, CRE WŁ 

w  Skierniewicach, ul. Batorego 64D   
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl)

  

 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


TECHNOLOGIA CYFROWA 

 

Nr formy: 60 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne on-line na Platformie Ms Teams 

„Doskonalenie kompetencji metodycznych nauczycieli matematyki szkół 

podstawowych z wykorzystaniem narzędzi TIK” 
Adresaci: Nauczyciele matematyki szkół podstawowych z powiatów 

łowickiego, rawskiego, skierniewickiego i Miasta Skierniewice 
Zakres tematyczny: 

 Aktywizujące metody nauczania kształtujące samodzielność i kreatywność 

uczniów oraz rozwijające kompetencje kluczowe. 

 Aktywne wykorzystanie TIK w pracy dydaktycznej oraz w komunikacji 

z  nauczycielami, rodzicami i uczniami. 

 Przykłady narzędzi cyfrowych do prowadzenia interaktywnych lekcji 

angażujących uczniów. 

Kierownik formy: Justyna Biernacka – nauczyciel-doradca metodyczny 

matematyki CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Justyna Biernacka  

Liczba godzin: 8 (dwa spotkania po 4 godziny dydaktyczne) 

Koszt: Nieodpłatnie 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 9 listopada 2022 roku oraz 16 listopada 2022 

roku, godz. 16
30

, online na Platformie Ms Teams CRE WŁ  

w Skierniewicach 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 220 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Word - zasady wprowadzania 

i formatowania tekstów” 
Adresaci: Nauczyciele zainteresowani tematem, osoby którym formatowanie 

tekstu chwilami sprawia problemy 
Zakres tematyczny: 

 Budowa elektronicznej kartki.  

 Zasady wprowadzania tekstu (znaki ukryte w dokumencie).  

 Podział tekstu na akapity. 

 Dokument wielostronicowy - nagłówek i stopka w dokumencie. 

 Tabulatory i tabele w tekście. 

 Wzory matematyczne w tekście. 

Kierownik formy: Robert Gruszewski – nauczyciel konsultant ds. informatyki 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Robert Gruszewski 

Liczba godzin: 2 x 4 

Koszt: 20 zł 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Termin i miejsce rozpoczęcia: 9 grudnia 2022 roku, godz. 15
00

 oraz 16 

grudnia 2022 roku, godz. 15
00

, Szkoła Podstawowa nr 9 w Skierniewicach 

ul.  Tetmajera 7 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 221 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Excel – podstawy pracy 

z programem” 
Adresaci: Nauczyciele zainteresowani tematem, osoby którym wykonywanie 

obliczeń w arkusza stwarza problemy 

Zakres tematyczny: 

 Budowa arkusza, rodzaje kursorów i poruszanie po arkuszu. 

 Adresowanie komórek arkusza (względne i bezwzględne). 

 Typy danych w arkuszu. 

 Wykonywanie obliczeń w arkuszu z wykorzystaniem formuł. 

 Kopiowanie i wklejanie zawartości komórek. 

 Przygotowanie arkusza do wydruku (wstawianie obramowania i zaznaczanie 

komórek tabeli). 

Kierownik formy: Robert Gruszewski – nauczyciel konsultant ds. informatyki 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Robert Gruszewski 

Liczba godzin: 4 

Koszt: 20 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 3 lutego 2023 roku, godz. 15
00

, Szkoła 

Podstawowa nr 9 w Skierniewicach ul. Tetmajera 7, po zebraniu grupy 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy:  201 

Rodzaj formy i tytuł: Konferencja „Laboratoria przyszłości w procesie 

edukacyjnym” 
Adresaci: Dyrektorzy, nauczyciele zainteresowani tematem 

Zakres tematyczny:   

 Strategie nauczania sprzyjające w pracy w oparciu o sprzęt „Laboratoriów 

przyszłości”. 

 Narzędzia ICT wspierające elementy „uczącej lekcji” oraz jej realizację 

w  oparciu o zasoby Projektu. 

 Przykłady dobrych praktyk, prezentacje szkół realizujących Projekt. 

Kierownik formy: Justyna Biernacka – nauczyciel-doradca metodyczny 

z matematyki CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące:  Specjaliści, kadra realizująca projekt, zaproszeni goście 

Liczba godzin:  5 

Koszt:  Nieodpłatnie 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Termin i miejsce rozpoczęcia: marzec 2023 roku, CRE WŁ  

w Skierniewicach, ul. Batorego 64D 

Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 222 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Prezentacja multimedialna 

w PowerPoint jako pomoc w prowadzeniu zajęć” 

Adresaci: Nauczyciele zainteresowani tematem, chętne wykorzystywać TIK 

na zajęciach a mający do tej pory niewielki kontakt z tą technologią 
Zakres tematyczny: 

 Czym jest prezentacja multimedialna i jakie funkcje może pełnić podczas 

zajęć? 

 Zasady tworzenia prezentacji. 

 Przejścia slajdów i animacje elementów slajdu. 

 Sterowanie prezentacją z wykorzystaniem „przycisków akcji” –> „koło fortuny” 

. 

Kierownik formy: Robert Gruszewski – nauczyciel konsultant ds. informatyki 

CRE WŁ w Skierniewicach 

Osoby prowadzące: Robert Gruszewski 

Liczba godzin: 4 

Koszt: 20 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 14 kwietnia 2023 roku, godz. 15
00

, Szkoła 

Podstawowa nr 9 w Skierniewicach ul. Tetmajera 7, po zebraniu grupy 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 223 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Podstawy programowania 

w Scratch” 
Adresaci: Nauczyciele zainteresowani tematem, chętne wykorzystywać TIK 

na zajęciach a mający do tej pory niewielki kontakt z tą technologią 

Zakres tematyczny: 

 Budowa środowiska pracy. 

 Poruszanie się po programie. 

 Tworzenie i zapisywanie skryptów. 

 Praca z wieloma duszkami. 

Kierownik formy: Robert Gruszewski – nauczyciel konsultant ds. informatyki 

CRE WŁ w Skierniewicach. 

Osoby prowadzące: Robert Gruszewski 

Liczba godzin: 4 

Koszt: 20 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 12 maja 2023 roku, godz. 15
00

, Szkoła 

Podstawowa nr 9 w Skierniewicach ul. Tetmajera 7, po zebraniu grupy 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/


Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 

 

Nr formy: 224 

Rodzaj formy i tytuł: Warsztaty metodyczne „Robot Photon na zajęciach 

informatyki” 
Adresaci: Osoby chętne wykorzystywać TIK na zajęciach a mający do tej 

pory niewielki kontakt z tą technologią 

Zakres tematyczny: 

 Instalacja i konfiguracja oprogramowania Photon Magic Bridge. 

 Tworzenie skryptów w środowisku Scratch 3 przy wykorzystaniu 

rozszerzenia Photon. 

 Wykorzystanie maty edukacyjnej na zajęciach w klasach 4-6. 

Kierownik formy: Robert Gruszewski – nauczyciel konsultant ds. informatyki 

CRE WŁ w Skierniewicach. 

Osoby prowadzące: Robert Gruszewski 

Liczba godzin: 4 

Koszt: 20 zł 

Termin i miejsce rozpoczęcia: 9 czerwca 2023 roku, godz. 15
00

, Szkoła 

Podstawowa nr 9 w Skierniewicach ul. Tetmajera 7, po zebraniu grupy 
Zgłoszenie: Zapisy on-line na szkolenia – CRE w Skierniewicach (creskierniewice.edu.pl) 
 

https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/
https://creskierniewice.edu.pl/zapisy-on-line-na-szkolenia/

